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АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

дополнительного образования  

«ФАБРИКА МАЛЕНЬКИХ ЗВЕЗД» по хореографии для детей от 2- 4 лет 

 

  Цель программы – Формировать у детей творческие способности через развитие 

музыкально-ритмических и танцевальных движений. Приобщить детей к танцевальному 

искусству, способствовать эстетическому и нравственному развитию дошкольников. 

Привить детям основные навыки умения слушать музыку и передавать в движении ее 

многообразие и красоту. 

Задачи: 

Развитие музыкальности; 

Развитие двигательных качеств и умений; 

     Развитие творческих способностей, потребности самовыражения в движении под 

музыку. 

Планируемые результаты освоения программы: 

1.  Освоение танцевальных движений;  

2. Развитие координации движений, постановки корпуса;  

3. Развитие творческого воображения;  

4. Формирование правильного дыхания.  

5. Развитие музыкального восприятия.  

 

Программа рассчитана на 2 года обучения и рекомендуется для занятий детей с 2 до 

4 лет. 

Занятия длятся в младшей группе 20 мин. 

Количество в неделю: 2 раза. 

В месяц: 8 занятий 

 

Основные разделы занятий дополнительного образования. 

Структура построения занятия: 

Занятие по хореографии строится по классическому принципу. 

Подготовительная часть- построение детей, настрой на занятие, постановка 

корпуса, поклон. 

1.  Основная часть –Разминка, партерная гимнастика, прыжки, изучение 

танцевальных движений, танцевальные игры. 

2. Заключительная часть –упражнения на дыхание, на расслабление мышц, поклон. 

 


